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Titelbild: Marcel Walder
macht im Vinschgau mihe-
los Hohenmeter.

Foto: Ralf Glaser
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Drei Personen, drei E-Moun-
tainbikes, ein Camper, kein
Stromanschluss. Unsere
Mission: Maximaler Trail-

Spal3 bergauf und bergab.
Ein Selbsterfahrungs-Trip
mit vielen Aha-Effekten.

TEXT: ANDY RIEGER | FOTOS: CHRISTIAN THAROVSKY

die’'AKKUS tragen



E-MTB RACING NEXT LEVEL

Woas passiert im World
Cup und warum?

Das E-MTB verstehen die meisten als Spal3gerdt — die aktuellen

Rennveranstaltungen greifen dieses Verstandnis auf. Umso gro3er
war die Verwunderung, als die UCI im Herbst eine E-MTB-WM an-
kUndigte. Hier der Versuch einer Verortung.

TEXT UND INTERVIEW: NORMAN BIELIG | FOTOS: BABOONS, BOSCH EMTB




m letzten Jahr schon haben wir

liber E-MTB-Rennformate berichtet.

Bosch eMTB Challenge, Uphill Races

und verschiedene Formate im Rah-

men groBer Marathon- und Enduro-

veranstaltungen. Nun setzt auch die
UCI E-MTB-Rennen bei World Cups um
und in Mont Sainte Anne werden die ers-
ten Weltmeisterschaften ausgerichtet.
Wie das Format aussieht und was die Zu-
kunft fir E-MTB-Racing bringen wird, be-
leuchten wir hier.

Die Reaktionen auf die Veroffentlichung
des Rennkalenders der UCI im Winter
2019 fiel in der Branche durchaus zum
Teil spottisch aus. SchlieBlich ist die UCI
nicht unbedingt fir Innovationsfreude
und die rasche Integration moderner
Spielarten des Mountainbikens in das ei-
gene Programm bekannt. Beim E-MTB wit-

+«Das E-MTB so schnell schon in
diesem Jahr in die WM zu integ-
rieren, scheint mir voreilig. Regel-
werk, Anti Tuning und Kontrollme-
chanismen sollten funktionieren
bei allen Marken am Markt. Sonst
entsteht von Anfang an eine
Ungldubigkeit. Das E-MTB muss
serids in allen Facetten in den
WM Zirkus integriert werden.
Kanada weit weg von den rele-
vanten Mdrkten in Europa halte
ich fir einen voreiligen Start.
Der Schuss kdnnte nach hinten
losgehen und der Kontra-Lobby
Rickenwind verleihen."

Stefan Schlie, Bosch eBike Systems
Uphill Flow Enthusiast

tert man aber wohl einen starken Zu-
kunftsmarkt, den man nicht anderen
Verbdnden Uberlassen mochte. Man
mochte hier gestalten. Doch langst nicht
alle sehen diesen Vorstof3 positiv.

Testlauf in Albstadt

Die Kritik aus der Branche richtet sich vor
allem an das gefiihlt noch unausgegorene
Regularium. Zur Verdffentlichung des Renn-
kalenders war kaum etwas zum Format be-
kannt — mittlerweile existiert ein vierseiti-
ges Dokument mit ndheren Informationen.

Das Format ist ein Cross-Country-Rennen
- so dass man sich also einfach an die
Kurse der bestehenden Rennformate an-
gliedern kann. In Mont Sainte Anne wird
es also ein 7,3 km langer Rundkurs wer-
den. Die Pedelecs muissen dabei den
deutschen gesetzlichen Vorschriften ent-
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PRUFSTAND | E-ALL-MOUNTAIN-BIKES
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Lange Steilanstiege, tech-
nische, grobe Downhills oder
einfache Flow-Trails: Vielseitig-
keit steht auf der Prioritaten-
liste von E-All-Mountains ganz
oben. bikesport e-mtb hat 11
aktuelle Modelle getestet.

TEXT: FLORIAN STORCH | FOTOS: RALF GLASER




ind, man kann doch im Le-

ben nicht alles haben!“ -

wie oft hat man in friihen

Lebensjahren eben jenen,

zwar gut gemeinten, je-

doch nicht selten als er-
niichternd empfundenen Lebenshinweis
gehort. Und jetzt, zig Jahre spater? Bie-
gen motorisierte E-All-Mountains ums Eck,
die, in etwa, keck das Gegenteil behaup-
ten. Nahezu jede Fahrsituation, in die es
ein Mountainbiker zu bringen im Stande
ist, wollen diese E-MTBs spielerisch be-
waltigen, dabei stets unfassbar viel Spai3
machen. Potente MTB-Alleskénner und
aufgebohrte Tourenbikes also, die dank
kletterfreundlicher Geometrie mit Zutaten
wie einem rund 74° steilen Sitzwinkel effi-
zient klettern, so zu intensiven Touren per
E-MTB motivieren. Und damit Fahrfluss
und Fahrfreuden bei der wilden Trailjagd
Uber gerne auch mal unbekanntes Terrain
bergab nicht abrei3en, arbeitet das E-All-
Mountain an Vorder- und Hinterrad mit
gro3zligigen Federwegen von meist 140
bis 150 mm. Balance ist eine zentrale
Qualitat eines gelungenen E-All-Mountain,
will heiBen: Im Idealfall fahrt das Bike
bergauf so gut wie bergab, leistet sich
keine nennenswerten Schwachen und ist
mit langen, zdhen Anstiegen ebenso we-
nig Uberfordert wie im Wurzel-Stakkato
fordernder Downhills.

Preis-leistungsstark bis nobel

Das Testfeld umfasst elf E-All-Mountains
von 3999 bis 6000 Euro, gesplittet in drei
Preisklassen (3999 - 4199; 4699 - 5199;
5599 - 6000 Euro). Dass ein top ausge-
stattetes E-All-Mountain nicht erst fir
6000 Euro zu haben ist, beweist Radon
mit dem Slide Hybrid 9.0 500, dem Top-
Modell seiner E-AM-Linie. Fir fast 4000
Euro bringt der Versender Bosch' kraftvoll
an Steigungen agierenden Performance-
CX-Antrieb zum Einsatz und verbaut
neben dem feinfliihligen, satten Rock-
Shox-Fahrwerk Shimanos erzsolide XT-
Schaltgruppe. Und obwohl das Design des



PRUFSTAND | AUSPROBIERT

Hier findet ihr interessantes, neues und nUtzliches Zubehor, das

den Bikeralltag einfacher, schéner und besser macht!

REDAKTION: SEBASTIAN BOHM | FOTOS: GIDEON HEEDE, SEBASTIAN BOHM, HERSTELLER

PROLOGO PROXIM Wé650

Braucht man wirklich einen E-Bike Sattel? Die Italiener von
Prologo sagen: ja! Wir haben die Probe auf's Exempel gemacht
und auf dem feinen Sattel Platz genommen.

Viele kennen Prologo aus dem Rennradbereich, doch die Sattelma-
nufaktur hat viel mehr zu bieten. Der neueste Wurf ist fiir den
boomenden E-MTB-Bereich zusammen mit der Polytechnischen
Universitat in Mailand entwickelt und prasentiert das ,Multi-Sec-
tor-System". Dabei wird der Sattel in die drei Sektoren Nase,
Mittelteil und Heck unterteilt. Jede Zone wird dann speziell an die
jeweiligen Anspriiche, Druck- und Bewegungsbereiche angepasst.

Mit
seiner eher kurzen Form, der grof3en
Aussparung in der Sattelmitte und
den drei sich farblich unterscheiden-
den Zonen bietet der Proxim eine
eigenstandige Optik.

So finden drei verschiedene Polstermaterialien mit dem bewahrten
,PAS“-System (Langstunnel, Loch in der Mitte) zusammen. Der
Sattel ist eher kurz und im Heck etwas breiter gehalten, fallt im
Heck leicht rund aus. Dank Tirox-Streben und leichtem Aufbau
bleibt die Waage bei gerade einmal 208 Gramm stehen. Als High-
lights finden sich die im Heck sehr griffige Sitzflache, die unter
dem Sattelheck eingearbeitete Griffschale sowie die dezent
eingearbeiteten Reflektoren.

Der Proxim ist ein sportlich, straffer Sattel mit guten Details
und sehr hohem Sitzkomfort, der nicht nur am E-Bike eine gute
Figur macht. Gewicht und Verarbeitung sind Spitzenklasse, wo-
durch der Preis von 119 Euro absolut gerechtfertigt ist.

Prologo, info@prologotouch.com,
www.prologotouch.com



SPECIALIZED AMBUSH ANGI

Sturzschutz

Aktives Notfallmanagement nach einem Sturz bietet der
ANGi Notfallsensor, welcher mit dem Smartphone kommuni-
ziert. Er erkennt die spezifischen Rotationskrafte eines Sturzes
durch einen Beschleunigungsmesser und ein Gyroskop, leitet
eine Meldung samt GPS-Koordinaten an den vorab hinterlegten
Notfallkontakt. Damit kein falscher Alarm gesendet wird, lauft
ein einstellbarer Countdown ab. Fallt der Helm etwa herunter,
kann dieser einfach gestoppt werden. Zusétzlich bietet der
Helm exklusiv das neue MIPS SL System, welches in die Polster
eingearbeitet wird und deutlich leichter ausfallt. Eine tief
heruntergezogene InMold-Konstruktion mit eingearbeitetem
Aramid-Verstarkungskafig und unterschiedlichen EPS-Dichten,
das bequeme 360 Grad Fixiersystem, 20 gro3e wie effektive
Belliftungsoffnungen, das weit verstellbare Visor und das
geringe Gewicht mit 312 Gramm (GrdBe M) bieten dabei beste
Sicherheit und optimalen Tragekomfort. Der Preis: 199,90 Euro.
Fazit: Der Ambush ANGi tragt sich super angenehm und bietet
unzahlige Features, die die Sicherheit auf ein neues Niveau
heben. Einer der aktuell besten Helme auf dem Markt!

Infos: Specialized Europe, ce-consumer-ge@specialized.com,
www.specialized.com

MOUNTAIN

HOLIDAYS

DEIN PREMIUM BIKE-URLAUB

bike-holidays.com
#myPlace2Bike

© WOM Medien



PRUFSTAND | FEDERGABELN

10 FEEDERGABELNVON 759 BIS'1399'EURO
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Hochwertige Federgabeln ebnen dem Biker sprichwortlich den Weg,

treiben Fahrspal3 wie Sicherheit voran. 10 aktuell sehr spannende

Modelle, die die Harte vieler Strecken vergessen lassen.

TEXT: SEBASTIAN BOHM | FOTOS: RALF GLASER, SEBASTIAN BOHM, HERSTELLER

aaamm. Das Grinsen will gar nicht

mehr aus Nicks Gesicht weichen.

Sein Strava-Bericht sagt alles:
Bestzeit! ,,Dabei hat es sich gar nicht so
schnell angefiihlt”, hechelt er noch immer
recht unglaubig hinterher.

Der Grund liegt in der Radfront. In unse-
ren Testbikes stecken die neuesten Ga-
beln mit bis zu 170 Millimeter Federweg,
vollgepackt mit High-End Technologie.

Braucht man spezielle E-Gabeln?

Als einziger Hersteller verstarkt Fox
Schaft, Gabelkrone und Standrohre, um
den hoheren Systemgewichten bei E-
MTBs zu entgegnen. Alle anderen nutzen
Standardgabeln aus dem Trail- und Endu-
rosegment und sehen es wie Maximilian
Topp von Sram: ,Unsere Lyrik ist problem-
los fiir den E-Bike-Einsatz geeignet. Es be-

TIPPS, TRICKS & TUNING

1. FEINJUSTAGE: Luftfedergabeln lassen
sich per Luftpumpe einfach an das Fahrer-
gewicht anpassen. Bezliglich Endprogressi-
on liber Tokens oder bei der Anpassung von
Stahlfedergabeln ist aber ein Umbau nétig.
Der Zeitaufwand: iberschaubar.

darf keiner weiteren Verstarkungen oder
ahnlichem. Was in der EnduroWorldSerie
funktioniert, halt auch am E-Bike!“

Alles Einstellungssache!

Bevor es auf dem Trail zu neuen Bestzei-
ten geht, missen die Gabeln penibel auf
Fahrer und Fahrstil eingestellt werden.
Mit bis zu sechs Parametern bei DVO, Fox
und Suntour dauert die Justage gelegent-
lich ein paar Abfahrten mehr. Zur Lust am
Biken gesellt sich dann schon mal Frust
bei der Justage. Einfacher gestaltet sich
das Ganze bei DT Swiss, Marzocchi und
MRP: Hier sind Druck- und Zugstufe in nur
einem Parameter einstellbar und damit
auch fur Newbies nachvollziehbar.

Luftgabeln lassen sich zudem mit einer
Hochdruckpumpe innerhalb weniger Minu-
ten einfach und passend abstimmen. Wer

2. HILFESTELLUNG: Viele Manuals der Her-
steller bieten Angaben zur Anpassung der Fe-
dergabel ans Fahrergewicht oder den Fahrstil.
Dafiir sollte man es aber auch aufmerksam
durchlesen! Ansonsten helfen ein Kabelbinder,
MaBstab und eine Hochdruckpumpe.

tiefer in die Materie einsteigen will, kann
die Kennlinie bei allen Luftgabeln tber Vo-
lumenspacer (Token) oder den Olstand in
der Progression anpassen. Gerade fir ak-
tive oder aggressive Fahrer ist das top!

Bei Stahlfedergabeln ist die Erstjustage
aufwendiger: Passt das Fahrergewicht
nicht zur Originalfeder, muss die richtige
Federharte eingebaut werden. Wahrend
der Vorgang bei CaneCreek einfach und
schnell erledigt ist, muss bei MRP sogar
das Casting abgebaut werden.

So haben wir getestet

Damit alle Gabeln bestmoglich miteinan-
der vergleichbar sind, haben wir den Pra-
xistest unterteilt. Flr die Abfahrtsperfor-
mance wurden alle Gabeln in den
Bikeparks Bischofsmais und Osternohe
gefahren. Fir die Trailperformance haben

3. PFLEGE: Fir die bestmdgliche Perfor-
mance sollte regelmaBig ein kleiner, einmal
im Jahr ein groBBer Service erfolgen. Unser
Tipp: Danico Biotech Schmierstoffe beste-
hen aus technischem Sonnenblumendl und
werden in Deutschland hergestellt.
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DACHSTEIN SALZKAMMERGUT

Biken in der
Welterberegion



Das Dachstein Salzkammergut zéhlt zu den
bestausgebauten Bike-Regionen in Oster-
reich. Die Gegend bietet Bikern jeder Couleur
perfekte Strecken und eine Top-Infrastruktur.
Das alles vor der landschaftlichen Traum-
kulisse der UNESCO Welterberegion.

TEXT: PAMELA BINDER | FOTOS: ANDREAS MEYER, OO-TOURISMUS, ERWIN HAIDEN

m FuBe des imposanten
Dachstein-Massivs  liegen
die vier Welterbeorte Bad
Goisern, Hallstatt, Ober-
traun und Gosau. Die umlie-
gende Landschaft bietet mit ihrem Wech-
selspiel aus Bergen, Seen, ausgedehnten
Waldern und Panoramastrecken ideale Be-
dingungen fir Biker. Wer seine Strecken
entsprechend wahlt, passiert Aussichts-

punkte mit beinahe epischen Ausblicken
und auch kulturelle Sehenswiirdigkeiten.

Gewaltig ist die
landschaftliche Kulis-
se. Von schneebe-
deckten Gipfeln bis
zum tiefblauen See
ist alles geboten.

Unvergleichlich: die Ewige Wand

Die Region Dachstein Salzkammergut bie-
tet ein 1560 Kilometer langes Strecken-
netz. Von einfachen Touren bis konditio-
nell und fahrtechnisch anspruchsvollen
Runden durchs Gebirge. Eines der High-
lights ist die Passage entlang der Ewigen
Wand, hoch (iber Bad Goisern, die eine
Portion Nervenkitzel garantiert. Der ,Gral®
unter den Bikestrecken in der Region ist
die Dachsteinrunde. Sie ist bis zu 269 Ki-
lometer lang, bis zu 7900 Hohenmeter zu

Die Region bietet ein
1560 Kilometer lan-
ges Streckennetz.
Das umfasst an-
spruchsvolle Trails
ebenso wie breite
Wege.




Stillstand? Nicht in der
Bikebranche. Neue
Bikes, Newcomer im
E-MTB-Segment und
neue Parts - wir zeigen
die heiBesten News
von der Eurobike 2019
und jagen brandneue
Bikes durch die Trails.

Ein Plattful3 kostet Zeit
und ist einfach
argerlich. Verschiedene
Anbieter wollen mit
Anti-Platt-Systemen
Tubeless-Reifen
pannensicher machen.
Wir zeigen, was sie
kdnnen.
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